PLANO DE ATIVIDADES DE 2016 Assembleia Geral (15-12-2013)

INTRODUCAO

Contexto atual

O exercicio de 2016 inclui, no seu calendario, um momento importante para a vida da Federacao: as eleigbes
dos seus orgdos sociais - o Presidente, a Diregédo, e os Conselhos de Disciplina, de Justica e Fiscal — para o
préximo quadriénio, em respeito pelas regulamentagées conjuntas do Regime Juridico das Federagbes
Desportivas (Decreto-Lei 93/2014, de 23 de Junho e Decreto-Lei 248-B/2008, de 31 de dezembro) e do
Regulamento Eleitoral da FPC.

Passaram 5 anos de uma intensa atividade que contribuiu significativamente para visibilidade e
reconhecimento da modalidade e a realizacdo de dois marcantes eventos internacionais em Portugal — o
Congresso de Lisboa da IKF em 2013 e o Campeonato da Europa de Séniores em 2014.

As elei¢cbes constituirdo por certo um momento para os candidatos que se apresentarem a Presidente e suas
listas promoverem a reflexdo e a mobilizagdo da modalidade em torno de uma visédo de futuro para o Corfebol
em Portugal, concerteza com horizontes para la do final desta década.

Por outro lado, assistimos a um novo enquadramento politico e governamental que podera conduzir a
alteragdes nas politicas e comportamentos da tutela do desporto, bem como nos contornos do préximo
orgamento de estado, que se desconhecem no momento da redagao deste plano.

Devido a coincidéncia da aprovacio e execugdo do Orgamento Geral do Estado com o arranque do ano de
2016 e nao havendo qualquer indicagdo de como abordara o financiamento e apoio as atividades federativas e
desportivas, todo este plano que se segue aposta na continuadade e reforgo desse financiamente e assim sera
sujeito aos ajustamente que dele em definitivo vierem a decorrer.

Das experiéncias sentidas ao crescimento da modalidade

Durante este mandato de 5 anos, foram realizadas centenas de reunibes, visitas, contactos e criadas relagoes,
ao nivel de governo e tutela, poder local, escolas e universidades, deparando-nos com um crescente nimero
de modalidades desportivas: Andebol, Artes Marciais Chinesas, Atletismo, Automobilismo, Badminton,
Basebol, Basquetebol, Bilhar, Body board, BTT, Ciclismo, Corfebol, Equitagdo, Esgrima, Futebol, Futebol
americano, Futsal, Ginastica, Golfe, Halterofilismo, Hoquei em patins, Judo, Karaté, Kick-boxing, Luta,
Motociclismo, Natagdo, Padel, Patinagem artistica, Pentatlo moderno, Pugilismo, Remo, Rugby, Softbol, Surf,
Taekwondo, Tchoukball, Ténis, Ténis de mesa, Tiro ao arco, Tiro desportivo, Trampolins, Triatlo, Vela, Voleibol,
Xadrez, e suas variantes de indoor, outdoor e praia.

Resultante da evolugdo de outras modalidades existentes ou totalmente importadas de outros contextos
desportivos, cerca de 12 novas variantes desportivas assolam os media, os jornais, as escolas, estas em
particular com um numero cada vez mais contingente de periodo dedicado ao desporto.

A dificuldade de encontrar vantagens ou fatores competitivos, por muitas delas, valem alguns patrocineos ou
cumplicidades dos media.

Toda esta pressao se reflete muito em particular nas Universidades, Escolas Superiores de Desporto, e
Escolas publicas e privadas.

Neste contexto o Corfebol tem vindo a fazer um grande esforgo para superar a sua longa marginalizagdo e um
financiamento limitado, num tempo em que se assiste a uma carga crescente de obrigagbes administrativas
institucionais decorrentes do seu enquadramento juridico.

Torna-se indispensavel, reforgar os recursos humanos da Federagdo, com um funcionario que contribua de
forma eficiente para o processo administrativo da federagdo, nomeadamente: contabilidade, atendimento,
encaminhamento e distribuicdo de relatérios, emissdo da multiplicidade de documentos regulatérios,
armazenamento e cuidado do armazém de equipamentos e no atendimento as necessidades processuais da
sede do Porto.

A nossa vantagem competitiva

Naquela comunidade complexa de modalidades e sub-modalidades a experiéncia recolhida de todos os
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contatos realizados e agbes desenvolvidas demonstra que a vantagem competitiva do Corfebol € o seu
distintivo carater misto, que o projeta ndo sé para uma novidade competitiva como também lhe concede um
papel importante de responsabilidade social.

VISIBILIDADE E DESENVOLVIMENTO

A formacao acreditada de Professores

A assinatura do protocolo com a Dire¢do Geral de Educacao, acreditando a Federagéo Portuguesa de Corfebol
para dar formagbes a professores do ensino, com créditos de carreira, com custo suportados pela FPC e a
DGE, revelou-se um enorme sucesso, s6 ndo sendo maior pelas cotas de colaboracio estabelecidades pelas
DGE - 2 agdes acreditadas.

Mesmo assim a FPC suportou por seu préprio orgamento mais 2 formagdes acreditadas pela enorme adesao e
importancia adquiridas.

Esta é uma capacidade que deve ser intensamente utilizada como uma das maiores alavancas do Corfebol
para futuro quer para profissionais quer para os jovens estudantes que passardo a praticar Corfebol nas suas
aulas de educacao fisica.

A correspondéncia e progressao de professores acreditados para treinadores de Corfebol, esta agora na
agenda de trabalho da formagao da FPC.

2016 tem em plano a realizagdo de mais 6 cursos acreditados que deverao mobilizar um nimero a rondar os
180 professores do ensino.

Novos formatos competitivos

Com a realizagdo dos torneios experimentais, quer out-door, quer de praia, no final da época passada,
permitindo apurar o contexto regulamentar quanto as dimensbes de campo, tempo de jogo e restantes regras,
torna-se ja possivel este ano criar uma maior ambigdo competitiva para estas duas disciplinas com a
programacao atempada de um quadro competitivo correspondente.

O desenvolvimento organico

Area Metropolitana de Lisboa

N&o foi ainda nomeado um(a) Diretor(a) de Desenvolvimento para

a Area Metropolitana de Lisboa, como definido em plano de 2015, AZAMBUIA
com o objetivo de retirar partido do seu elevado potencial

histérico, escolar e competitivo.

Torna-se necessario encontrar a pessoa certa que esteja

preparada e motivada para promover a expansao de clubes, areas "
e regides, explorando as capacidades de apresentacéo, V
negociacdo e demonstracéo ao alcance dos recursos desportivos

e competitivos que Ihe sao proprios. e
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Seréo eixos prioritarios para estratégias de desenvolvimento: Py
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* Loures-Vila Franca de Xira Serooa

e Sintra-Mafra StsiushA

Area Metropolitana do Porto

A grande complexidade, social e desportiva, desta area metropolitana tem gorado os esforgos desenvolvidos
para o nascimento de clubes e atividade desportiva regular, malgrado anos de divulgagdo e presungdo no
Concelho de Porto e limitrofes, bem como da deslocacido de atividades de relevo como o Campeonato da
Europa de 2014 para a Maia.
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Definiu-se no Plano do ano passado, que a obtengdo do éxito procurado nas agdes de desenvolvimento passa
pelo reforgo da Sede do Porto com um quadro capaz de promover os contactos, o planeamento e as a¢cdes em
articulagdo com os varios atores no terreno, desde professores a dirigentes de clubes e autarcas, sob
coordenacgao do Diretor do Norte Litoral.

Ora esta estratégia ndo teve sucesso, pelo que se
resolveu, desde o inicio desta época desportiva,
contratar a tempo parcial o entdo Diretor do Norte
Litoral (area muito dispersa e abrangente) para, com
base na sua vasta experiéncia profissional, se focar
na criagcdo de clubes e no compromisso de uma
quadro competitivo regional de 12 fase na Area Vila do Conde
Metropolitana do Porto, prespectivando-se a

AREA METROPOLITANA DO PORTO

Pévoa Varzim

Santo Tirso

— Trofa

federatizacéo de 4 clubes até ao final deste ano 2015. Matosinhos Moo
. . . - Valongo

A Delegacdo do Porto, disfruta de facilidades de PORTO

auditorio, salas de formagdo, e apoio dos servigos VNdeGa*a Condomar

internos dpl IPD’J e, por ser premente, em termos Esplnho 1 o/ sSta.M. da Feira
regionais, ja esta marcado um Curso de Formadores 5 J ACUCE
Grau | com inicio em Janeiro. S. Jodo Madeira \ A X

0 50 ken
' o

Serédo pontos de sinergia a atividade crescente no
Distrito de Braga (ensino universitario e escolar) e do Distrito de Avelro (ensino universitario).

Nordeste

O Nordeste, demonstra para todas as atividade sociais e desportivas uma grande inércia, no entanto
manteremos a atividade de divulgagao e polo de competéncias, liderados por Alexandrina Martins, sediada no
Clube de Corfebol de Chaves, com apeténcias para agdes em modo de torneios pontuais, como o ja anual de
Praia/Rio, para além da realizagdo de agbes sob a forma de clinics que manterdo a presencga, no futuro, do
Corfebol na Regiao.

Interior e Algarve

Quer o Interior quer o Algarve, embora mantendo manifestagcbes que apontam para um potencial de
desenvolvimento, demonstram dificuldades de perifereia cuja massa e formagdo muito assentara no que o
recente reforco da estratégia do desporto escolar, FPC-DGE, possa potenciar, na futura formacdo de
professores.

Sao regibes em acentuada periferia que, em todos os dominios, exigem uma conjuntura mais favoravel, e nao
s6 para o Corfebol, para se afirmar.

0O 1° Campeonato do Mundo Universitario de Corfebol em 2018

Tudo aponta para que a candidatura da UTAD para a sua organizagao sera vitoriosa e assim Vila Real devera
estar no centro das nossas atencdes até essa data (em parceria com a FADU) e ao mesmo tempo ser um
pretexto para aprofundar o Corfebol no Desporto Universitario, por um lado, mas ser também uma
oportunidade para alavancar todas as forgas vivas do desporto universitario na regiao norte (UM, IPP, UA) bem
como integrar esses polos de atividade na estrutura competitiva do Campeonato Regional a rrancar no Distrito
do Porto.

Desporto para Todos

Corfebol para Todos — Disciplina Corfebol Adaptado as Pessoas com Deficiéncia Intelectual

Malgrado tenha s6 sido apoiado com 6 meses de atraso ainda foi possivel concretizar este projeto que se
saldou por um estrondoso sucesso culminado no Torneio de 3 de Dezembro.

Com o impulso de uma equipa liderada por Paula Gomes e contando com Alexandra Frias e José Pavoeiro —
ex-Presidente da FPDD - especialistas técnicos na deficiéncia nas suas capacidades desportivas, atividades e
organizagdes, mais de 100 praticantes/atletas de 12 organiza¢des organizaram-se, treinaram-se e participaram




PLANO DE ATIVIDADES DE 2016 Assembleia Geral (15-12-2013)

no torneio, resultando num evento de enorme resultado desportivo e social, com a vontade do prosseguimento
de forma regular para o préximo ano.

O impato foi grande também noutras regides, planeando-se propagar o projeto para os distritos de Santarém, e
Leiria, o que ja foi objecto de candidatura ao IPDJ.

Estes projetos incluem fases de
* Formacéao dos professores e técnicos de instituicbes das regides alvo na pratica de Corfebol Adaptado
* Entrega de kit desportivo de Corfebol as instituicdes formadas
* Desenvolvimento da pratica dentro das comunidades
* Realizacdo de um torneio

O IPDJ acompanha com imenso interesse o sucesso desta disciplina de Desporto adaptado.

Quadro competitivo

O Quadro Competitivo Nacional Sénior, entretanto ja em curso, desenrola-se num enquadramento de trés
Divisbes que disputam o Campeonato Nacional em paralelo com a Taga de Portugal, e terminando com a
SuperTaga Mario Godinho, em 1 de Dezembro de 2016.

Pela primeira vez o quadro competitivo da Epoca em curso langa as bases de uma 32 Divisdo que a partir da 12
fase origina o Campeonato Regional de Lisboa que progressivamente potenciara o equilibrio com o esperado
Campeonato Regional do Porto para esta época, e os play-offs do Campeonato manterao o formato Final-four,
no ultimo fim de semana de campeonato.

No calendario desportivo esta previsto a realizagdo do Campeonato Nacional de Juniores com base em
torneios que serdo agendados com os clubes para inicio de cada um dos meses de Fevereiro, Margo, Abril,
Maio e Junho, e que ditardo o Campeao Nacional.

Para outros escal6es mais jovens o Coordenador Nacional das Competigdes esta responsavel por acordar com
os clubes a forma competitiva que melhor se enquadre no seu contexto atual.

Desporto e representacao internacional

2016 tem, no seu calendario, 3 competicdes internacionais:

¢ Selecdo Nacional Absoluta - Campeonato da Europa 2016 (Holanda)

Apos um Campeonato do Mundo muito aquém de uma esperada prestacdo da Selecdo Nacional um
novo quadriénio comega com o Campeonato Europeu em final de Outubro de 2016, a realizar na
Holanda.

Compete a Selegcédo Nacional recuperar a trajetéria ascente dos ultimos 3 anos, lutando como é de seu
direito por um lugar no pédio. Sera Selecionadora Nacional Isabel Teixeira.

* Selecdo Nacional Sub-23 — Campeonato do Mundo

Sendo um grupo etario ja ndo incluido no percurso internacional de selecbes, por decisdo do
Congresso de Lisboa realiza o seu ultimo Campeonato do Mundo entre 9 e 16 de Julho, em Olomouc,
na Republica Checa em que nos apresentaremos com uma Selegdo Nacional com Selecionador(a)
ainda a nomear.

e Selecdo Nacional Sub-19 — U19 World Korfball Cup

Realiza-se entre 25 a 27 de Margo em Leeuwarden, na Holanda, o U-19 World Korfball Cup em que
nos apresentaremos com uma Sele¢ao Nacional Sub-19 com Selecionador(a) ainda a nomear.

e Selecdo Nacional Sub-17 — U17 Korfball World Cup
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Na continuacao do 12 presenca neste caldo em 2015, procurar-se-a identificar novos valores e talentos,
maturar a sua experiéncia internacional para as proximas Sele¢des Nacionais de escalbes superiores.

Realizando-se de 18 a 20 de Margo, em Schijndel, na Holanda, em que nos apresentaremos com uma
Selecao Nacional Sub-17 com Selecionador(a) ainda a nomear.

Esforco de Formacao de Recursos Humanos

1° Congresso nacional de Corfebol
Arbitragem
4 cursos de formagao de arbitro nacional
Curso arbitros internacionais
2 Cursos secretarios técnicos
Treinadores
2 cursos formacao treinador grau |
2 clinics formacao (1 de teoria e 3 de pratica)
2 cursos formacao treinador corfebol adaptado
Professores
6 Formacgao Professores Acreditados
1 Formacgéo para Dirigentes
1 Formacao de Formadores

06 de Dezembro de 2015

A Direcgao da FPC




EXERCICIO DE 2016
ORCAMENTO DE RENDIMENTOS 2016

Receitas
Designagao Previstas
Proveitos Associativos 14 500
Taxas
Taxas de inscricdo 12 000
Outras Taxas 2500
Proventos suplementares 27 930
Patrocinios e receitas de eventos 25000
Formacgao 2930
Subsidios a Exploragdo 196 070
Instituto do Desporto
Actividades regulares 155 000
Formacgao 30 000
Entidades Autarquicas 3700
Centro de formagdo acreditada 2 250
Outras entidades oficiais 5120
Outros Proveitos e Ganhos Operacionais 2648
Outros Proveitos 2648
Total das Receitas para o Exercicio de 2016 241148
EXERCICIO DE 2016
ORCAMENTO DE DESPESAS
Custos
Designagao Previstos
Organizagdo e gestdo da Federacao 80398
Desenvolvimento da actividade desportiva 64 250
Selecgdes nacionais e Alto Rendimento 61 500
Formacgao 35000

Total das Despesas para o Exercicio de 2016 241 148



EXERCICIO DE 2016
ORGCAMENTO DO DESENVOLVIMENTO E PRATICA E DESPORTIVA

ORGANIZAGAO E GESTAO DA FEDERAGCAO 80 398
Recursos humanos 30814
Director de marketing e operagdes 23911
Estagiario Lisboa 6 902
Recursos materias e técnoldgicos e Fornecentos e servigos externos 49 584
Fornecimento e Servigos 46 084
Trabalhos especializados 6 800
Promocgdo e divulgagdo da modalidade 3500
Audiovisuais 2 500
Conservagao e reparagao 1000
Despesas bancarias 600
Ferramentas e utensilios 200
Material de Escritério 1600
Artigos para oferta 400
Electricidade 1000
Honorarios 9 000
Agua 840
Deslocagdes e estadas 3000
Rendas e alugueres 5994
Comunicagao 5400
Seguros 600
Contencioso e notariado 250
Despesas de representagdo 2 000
Limpeza, higiene e conforto 400
Outros fornecimentos e servigos 1000
Outros gastos e perdas 500
Equipamento administrativo 3000
DESENVOLVIMENTO DA ACTIVIDADE DESPORTIVA 64 250
Recursos Humanos - DAD 12 500
Desenvolvimento da prética desportiva 12 500
Quadros competitivos nacionais sob a forma de concentragdo ou circuito nacional 2 000
Supertaga Mario Godinho 500
Campeonato Desporto Universitario 500
Campeonato Outdoor 500
Campeonato de Praia 500
Quadros competitivos nacionais sob a forma de jornadas 8 500
Campeonato Nacional e Final 5500
Taca de Portugal 1000
Torneio Abertura Epoca 2015/2016 1000
Campeonato Regional do Norte 1000
Apoio a deslocagdo de clubes ao estrangeiro 1500
Apoios ao desenvolvimento do desporto para pessoas com deficiencia 20 000
Corfebol para todos 20 000
Outras desp.e aquisi¢oes de apoio ao projecto de desen atividade desportiva 12 750
Postes para suportar torneios e competigdes 1000
Postes para divulgagdo em camadas juvenis 4000
Bolas Mikasa-k5 1250
Conferéncias de imprensa - Uma por trimestre - 4 ao ano 500
Seguros desportivos 5000

Outras 1000



Projeto inovador do desenvolvimento da pratica desportiva
Cidade mista

SELECCOES NACIONAIS E ALTO RENDIMENTO

SeleccGes nacionais - Preparagao
Preparagao U-23

Preparagao U-19

Preparagao U-17

Selecgdo nacional Sénior
Equipamentos

SeleccGes nacionais - Competicdo

U 23 - Campeonato do Mundo - Republica Checa

U19-Junior World Cup — Holanda

U 17 - Juniores World Cup - Holanda

Selecgdo nacional Sénior - Campeonato da Europa - Holanda

Enquadramento Humano - ARSN
Médicos
Selecionadores/Treinadores

7 000
7 000

61 500

17 000
2 000
1000
1000
8000
5000

32 000

9200
6 000
6 000
20000

12 500
2500
10 000



EXERCICIO DE 2016
ORCAMENTO DE FORMACAO

Custos
Designagao Previstos
Formacgao
Arbitragem
4 cursos de formacdo de arbitro nacional 3600
Curso arbitros internacionais 4000
2 Cursos secretdrios técnicos 700
Treinadores
2 cursos formagdo treinador grau | 7 000
2 clinics formacgao 400
2 cursos formagdo treinador corfebol adptado 7 500
Professores
6 Formacdo Professores Acreditados 5000
12 Congresso nacional de Corfebol 5000
Dirigentes
Formagdo para dirigentes 1200
Formagao de Formadores 600

Total das despesas com formagao 35000



