ind‘

INSTITUTO PORTUGUES
DO DESPORTO
EJUVENTUDE, |. P.

Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I. P.
Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social
Instituto Nacional para a Reabilitagdo, I. P.

Federagdo Portuguesa de Corfebol

Contrato-Programa de Desenvolvimento Desportivo N.2 CP/0764/DDT/2022
Apoio a Atividade Desportiva
Corfebol Adaptado

Entre:

1. O INSTITUTO PORTUGUES DO DESPORTO E JUVENTUDE, I.P., pessoa
coletiva de direito publico, com sede na Rua Rodrigo da Fonseca, n.2 55, 1250-
190 Lisboa, NIPC 510089224, aqui representado por Vitor Pataco, na qualidade
de Presidente do Conselho Diretivo, adiante designado como 1.2
OUTORGANTE;

2. O INSTITUTO NACIONAL PARA A REABILITACAO, I.P., pessoa coletiva de
direito publico, com sede na Avenida Conde Valbom, n.2 63 - 1069-178 LISBOA,
NIPC 600055930, aqui representado por Humberto Santos, na qualidade de
Presidente do Conselho Diretivo, adiante designado como INR, I.P., ou 2.2
OUTORGANTE;

e

3. A FEDERACAO PORTUGUESA DE CORFEBOL, pessoa coletiva de direito
privado, titular do estatuto de utilidade publica desportiva, concedido através
de Despacho n.2 41/94, de 30 de agosto, publicado na 2.2 Série do Diério da
Republica n.2 209, de 9 de setembro, com sede na(o) Av2 General Norton de
Matos, 69-A, 1500-312 Lisboa, NIPC 502610298, aqui representada por Mario
José Monteiro Almeida, na qualidade de Presidente, adiante designada por 3.2
OUTORGANTE.

Considerando que:

A) No ambito da estratégia de generalizagdo da pratica da atividade fisica e
desportiva junto dos cidaddos portugueses, no seguimento do que
estabelece o n.2 1, do artigo 6.2, da Lei n.2 5/2007, de 16 de janeiro, Lei
de Bases da Atividade Fisica e do Desporto, assim como de acordo com
o expressado pelas Orientagbes Europeias para a Atividade Fisica,
compete ao 12 OUTORGANTE, enquanto organismo da Administracdo
Publica central responsavel pelas dreas da atividade fisica e do desporto,
o desenvolvimento de programas nacionais conducentes a concretizagdo
do objetivo acima mencionado;

B) Nos termos da alinea a), do n.2 2, do artigo 6.2, da referida Portaria n.2
11/2012, de 11 de janeiro, compete ao 12 OUTORGANTE apoiar a pratica
das atividades fisicas e desportivas, bem como promover os estilos de
vida ativos e saudaveis de forma transversal a todos os setores da
sociedade portuguesa, contribuindo desta forma para as tornar mais
acessiveis a todos os cidaddos, tendo sido criado nesse sentido o
Programa Nacional de Desporto para Todos (“PNDpT”);

C) O PNDpT tem por missdo a promogao das atividades fisicas e desportivas
segundo uma metodologia transversal, multissectorial e multidisciplinar
direcionada a todos os cidaddos, assumindo como visdo uma populagdo
mais ativa, com estilos de vida mais saudaveis e com melhor qualidade
de vida;

D) A atividade fisica e o desporto assumem um papel fundamental no
processo de reabilitagdo, promogdo e inclusdo social quer no dominio
motor, cognitivo, afetivo-social e psicolégico;

E) O 22 OUTORGANTE tem por missdo assegurar o planeamento, a
execugdo e coordenagdo das politicas nacionais destinadas a promover
os direitos das pessoas com deficiéncia, designadamente o direito a
pratica do desporto e ao alto rendimento, conforme preveem os artigos
382 e 392 da Lei n.2 38/2004 de 18 de agosto;

F) O 32 OUTORGANTE, através das atividades que promove e de acordo
com o programa desportivo apresentado junto do 1.2 OUTORGANTE e
2.2 OUTORGANTE, enquadra-se na prossecugdo dos objetivos previstos
pelo PNDpT, contribuindo para o aumento da pratica desportiva e para
a promogao da saude e do bem-estar junto dos cidaddos portugueses.

Nos termos dos artigos 7.2, 46.2 e 47.2 da Lei n.2 5/2007, de 16 de janeiro - Lei
de Bases da Atividade Fisica e do Desporto - e do disposto no Decreto-Lei n.2
273/2009, de 1 de outubro, na redag¢do dada pelo Decreto-Lei n.2 41/2019, 26
de margo (“DL 273/2009”) - Regime Juridico dos Contratos-Programa de
Desenvolvimento Desportivo -, em conjugagdo com o disposto nos artigos 4.2 e
no n.2 1 do artigo 20.2, ambos do Decreto-Lei n.2 98/2011, de 21 de setembro
é celebrado um contrato-programa de desenvolvimento desportivo que se rege
pelas cldusulas seguintes:

CLAUSULA 1.2
Objeto do contrato

Constitui objeto do presente contrato a concessdo de uma comparticipacdo
financeira a execugdo do programa desportivo Corfebol Adaptado que o 3¢
OUTORGANTE apresentou ao 1.2 OUTORGANTE e ao 2.2 OUTORGANTE e se
propde prosseguir no decurso do corrente ano, anexo a este contrato-
programa, o qual faz parte integrante do mesmo, publicitado nos termos do DL
273/2009.

CLAUSULA 2.2
Calendario e prazo global do programa

O periodo de execugdo do programa objeto de comparticipagdo financeira ao
abrigo do presente contrato-programa tem inicio a 1 de janeiro de 2022 e
termina em 31 de dezembro de 2022.
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CLAUSULA 3.2
Custo do programa e defini¢do das responsabilidades de financiamento

1. O custo previsto do programa de desenvolvimento desportivo objeto de
comparticipagdo é de 103.625,00 €.

2. A comparticipagdo financeira a prestar pelo 1.2 OUTORGANTE e pelo 2.2
OUTORGANTE ao 3.2 OUTORGANTE, para apoio exclusivo a execug¢do do
programa de desenvolvimento desportivo referido na cldusula 1.2 é no
montante de 27.500,00 €.

3. A comparticipagdo financeira a que se refere o nUimero anterior é
disponibilizada em partes a conceder por cada um dos 1.2 e 2.2
OUTORGANTES ao 3.2 OUTORGANTE.

4. A responsabilidade pelo financiamento do restante custo do
desenvolvimento do programa desportivo incumbe ao 3.2 OUTORGANTE.

CLAUSULA 4.2
Regime de comparticipacdo financeira

A comparticipagdo referida é disponibilizada nos seguintes termos:

a) Acomparticipagdo financeira da responsabilidade do 1.2 OUTORGANTE,
correspondente a 14.000,00 €, até 30 dias apds a publicitagdo do
presente Contrato-programa de Desenvolvimento Desportivo;

b) A comparticipagdo financeira da responsabilidade do 2.2 OUTORGANTE
correspondente a 13.500,00 €, até 30 dias apd6s a publicitagdo do
presente Contrato-programa de Desenvolvimento Desportivo.

CLAUSULA 5.2
Obrigagées do 3.2 OUTORGANTE

Sdo obrigagdes do 3.2 OUTORGANTE:
a) Realizar o programa de desenvolvimento desportivo a que se reporta o
apoio a conceder pelo presente contrato, nos termos constantes da

proposta apresentada aos 1.2 e 2.2 OUTORGANTES e de forma a atingir
0s objetivos nele expressos;

b

Prestar todas as informagdes bem como apresentar comprovativos da
efetiva realizagdo da despesa acerca da execugdo deste contrato-
programa, sempre que solicitados pelo 1.2 OUTORGANTE e/ou pelo 2.2
OUTORGANTE;

c) De acordo com o estabelecido no n.2 2, artigo 20.2, do DL 273/2009,
organizar a sua contabilidade por centros de custo préprios e exclusivos
com reconhecimento claro dos custos incorridos e a identificagdo de
receitas;

d

Entregar, até 31 de margo de 2023, o relatdrio final compilado sobre a
execugdo técnica e financeira, acompanhado do balancete analitico do
centro de custos, antes do apuramento de resultados, previsto na alinea
c), e do registo contabilistico das receitas referentes ao programa
desportivo em anexo;

22—

Facultar, sempre que solicitado, ao 1.2 OUTORGANTE e/ou 2.2
OUTORGANTE ou a entidade credenciada a indicar por aquele, na sua
sede social, o0 mapa de execugdo orgamental, balancete analitico por
centro de custos antes do apuramento de resultados relativos a
realizacdo dos programas desportivos e, para efeitos de validagdo
técnico - financeira, os documentos de despesa, legal e fiscalmente
aceites, em nome do 3.2 OUTORGANTE que comprovem as despesas
relativas a realizagdo do programas apresentados e objeto do presente
contrato;

e

f) Publicitar, em todos os meios de promogédo e divulgagdo dos eventos
desportivos, o apoio do 1.2 OUTORGANTE e do 2.2 OUTORGANTE,
conforme regras fixadas no manual de normas graficas;

Celebrar, nos termos do artigo 7.2 do Decreto-Lei n.2 273/2009, de 1 de
outubro, e publicitar integralmente na respetiva pagina da Internet os
contratos-programa referentes a apoios e comparticipagdes financeiras
atribuidas a entidades desportivas filiadas no 3.2 Outorgante.
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CLAUSULA 6.2
Incumprimento das obrigac6es do 3.2 OUTORGANTE

Sem prejuizo do disposto nas cldusulas 7.2 e 8.2, ha lugar a suspensdo das
comparticipagdes financeiras por parte dos 1.2 e 2.2 OUTORGANTES,
guando o 3.2 OUTORGANTE ndo cumpra:

a) as obrigagdes referidas na clausula 5.2 do presente contrato-programa;

b) as obrigagdes constantes noutros contratos-programa celebrados com
01.2 e 2.2 OUTORGANTES;

c) Qualquer obrigacdo decorrente das normas legais em vigor.

. Além de outras causas prevista na lei ou em regulamentos, o

incumprimento no disposto nas alineas a), b), c) d), e/ou e) da Clausula 5.2,
concede ao 1.2 OUTORGANTE e ao 2.2 OUTORGANTE, o direito de
resolugdo do presente contrato e de reaver todas as quantias pagas quando
se verifique a impossibilidade de realizagdo dos fins essenciais dos eventos
desportivos objeto deste contrato.

. Caso as comparticipagdes financeiras concedidas pelo 1.2 OUTORGANTE e

2.2 OUTORGANTE n3o tenham sido aplicadas na execugdo do programa de
desenvolvimento desportivo, o 3.2 OUTORGANTE obriga-se a restituir ao
1.2 OUTORGANTE e ao 2.2 OUTORGANTE os montantes ndo aplicados e ja
recebidos.

As comparticipagdes financeiras concedidas ao 3.2 OUTORGANTE pelo 1.2
OUTORGANTE e 2.2 OUTORGANTE ao abrigo de outros contratos-programa
celebrados em 2021 ou em anos anteriores, que ndo tenham sido total ou
parcialmente aplicadas na execugdo dos respetivos Programas de
Atividades, sdo por esta restituidas ao 1.2 OUTORGANTE e ao 2.2
OUTORGANTE, podendo estes Institutos, no ambito do presente contrato-
programa, acionar o disposto no n.2 2 do artigo 30.2 do Decreto-Lei n.2
273/2009, de 1 de outubro.
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CLAUSULA 7.2
Combate as manifestagdes de violéncia associadas ao desporto, a dopagem,
a corrupgdo, ao racismo, a xenofobia e a todas as formas de discriminagao,
entre as quais as baseadas no sexo

O ndo cumprimento pelo 3.2 OUTORGANTE do principio da igualdade de
oportunidades e da igualdade de tratamento entre homens e mulheres, das
determinagdes da Autoridade Antidopagem de Portugal (ADoP) e do Conselho
Nacional do Desporto, e de um modo geral, da legislagdo referente a defesa da
integridade das competigdes, a luta contra a dopagem, a corrupgdo e a viciagdo
de resultados, a violéncia, ao racismo, a xenofobia e a intolerdncia nos
espetdculos desportivos e a todas as formas de discriminagdo, entre as quais as
baseadas no sexo, implica a suspensdo e, se necessario, o cancelamento das
comparticipagdes financeiras concedidas pelo 1.2 OUTORGANTE e pelo 2.2
OUTORGANTE.

CLAUSULA 8.2
Fiscaliza¢do da execugdo do contrato

1. Compete ao 1.2 OUTORGANTE e ao 2.2 OUTORGANTE, fiscalizar a execugdo
do contrato-programa, podendo realizar, para o efeito, inspegGes,
inquéritos e sindicancias, ou determinar a realizagdo de uma auditoria por
entidade externa.

2. As agdes inspetivas designadas no numero anterior podem ser tornadas
extensiveis a execugdo dos contratos-programa celebrados pelo 3.2
OUTORGANTE nos termos do artigo 7.2 do DL 273/2009, designadamente
através da realizagdo de inspegdes, inquéritos, sindicancias ou auditoria por
uma entidade externa, devendo aqueles contratos-programa conter
clausula expressa nesse sentido.

CLAUSULA 9.2
Revisdo do contrato

O presente contrato-programa pode ser modificado ou revisto por livre acordo
das partes e em conformidade com o estabelecido no artigo 21.2 do DL
273/2009.

CLAUSULA 10.2
Vigéncia do contrato

1. O presente contrato entra em vigor na data da sua publicitagdo na pagina
eletrénica do 1.2 OUTORGANTE.

2. Sem prejuizo do cumprimento das obriga¢des estabelecidas na clausula 5.2,
o contrato termina em 31 de dezembro de 2022.

" reabilitacao

Minatério do Trabalh

idariedade o Segurancs Socia

Instituto Nacional para a feabilitacao, LP

3. Nos termos do n.2 3 do artigo 14.2 do DL 273/2009, a comparticipagdo
estabelecida no presente contrato-programa abrange a totalidade do
programa desportivo a apoiar.

CLAUSULA 11.2
Disposigoes finais

1. Ndo existem outras entidades associadas a gestdo do programa de
desenvolvimento desportivo.

2. Nos termos do n.2 1, do artigo 27.2, do DL 273/2009, este contrato-
programa é publicitado na pégina eletrénica do 1.2 OUTORGANTE e do 2.2
OUTORGANTE.

3. Os litigios emergentes da execugdo do presente contrato-programa sdo
submetidos a arbitragem nos termos da lei.

4. Da decisdo cabe recurso nos termos da lei.

Celebrado em de
valor.

de 2022, com trés exemplares, de igual

O Presidente do

Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I. P.
Assinado de forma digital por

Vito r Pata CO Vitor Pataco

Dados: 2022.12.13 12:28:18 Z
(Vitor Pataco)

O Presidente do
Instituto Nacional para a Reabilitagdo, I. P.
Humberto Fernando  geeenniernne s
Simoes dos Santos

cn=Humberto Fernando Simoes dos Santos
Date: 2022.12.15 11:05:53 Z

(Humberto Santos)

O Presidente da
Federagdo Portuguesa de Corfebol

Assinado por: MARIO JOSE MONTEIRO ALMEIDA
Num. de Identificagao: 03070932

Data: 2022.12.12 15:53:45+00'00'
Mario José Monteiro Almeida)

CHAVE MOVEL
[ 3N 3 BN ]
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Minatério do Trabalho, Solidariedade o Segurencs Social

INSTITUTO PORTUGUES Instituto Nacional para a Qeabilitacao, LP

DO DESPORTO
EJUVENTUDE, |. P.

ANEXO

AO CONTRATO-PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO
N.2 CP/0764/DDT/2022

Programa Desportivo
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Programa Nacional Desporto para Todos - Candidatura

| - Identificacdo / Designaca roj

Entidade: Federagdo Portuguesa de Corfebol
Nome do projeto: Corfebol Adaptado
Ambito: Nacional

Implementagao geografica do projeto:

Distritos

Santarém

Leiria

Lisboa

Porto

Setubal

Portalegre

Projeto apoiado em ano(s) anterior(es): Sim
Nome do projeto apoiado: Corfebol Adaptado

Apoiado de (ano):

Ano

2015

Projeto de continuidade: Sim

IV — Descriciio da atividad :

Pilares: Desenvolvimento Desportivo

Segmentos:
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Programa Nacional Desporto para Todos - Candidatura

Segmentos

Pessoas com deficiéncia

Intergeracional/Seniores/Familia

Criangas/Jovens/Adultos/Seniores

Raparigas/Mulheres

Eixo: Pratica Desportiva Regular
Modalidade(s) desportiva(s) abrangidas pelo projeto: Corfebol Adaptado
Descrigao dos objetivos gerais do Programa de Desenvolvimento Desportivo :

Fomentar a préatica desportiva para cidaddos com deficiéncia contribuindo para promover a saude e estilos de vida saudaveis
combatendo a tendéncia para a obesidade e sedentarismo. Promover a participagdo intergeracional e fomentar a pratica desportiva
feminina. Divulgar o programa em territérios desfavorecidos e a escala nacional, incentivando a participagédo de ativos voluntarios de
varias faixas etérias (jovens e seniores) nas diversas atividades do programa. Sensibilizar e consciencializar a pessoa com deficiéncia
para os beneficios do desporto. Criar sinergias com outras instituicdes do sector publico e privado — autarquias, juntas de freguesia,
clubes, ONGs. Alavancar as Instituicdes de acolhimento através de um instrumento de atividade desportiva inclusiva mista. Combater a
exclusdo pela eliminagéo das barreiras fisicas, psicoldgicas, promovendo condigdes adequadas para garantir uma insergdo na
sociedade. Demonstrar as capacidades do Corfebol como modalidade mista, inclusiva e promotora de igualdade de tratamento das
pessoas com deficiéncia contribuindo para a eliminagéo de todas as barreiras no combate ao preconceito e a discriminagéo. Criagdo de
um ambiente solidario, numa sociedade que ainda vive muito baseada no estigma da pessoa com deficiéncia ser encarada como um ser
humano cheio de limitagdes e diminuto em relagéo a restante populagdo Contribuir para a integragdo social de cidaddos com deficiéncia
e aumentar do lado deles um sentimento de pertenca a sociedade.

Descrigdo dos objetivos especificos do Programa de Desenvolvimento Desportivo :

Dar continuidade ao programa desportivo que vem sendo implementado com sucesso desde 2015. Aumentar e reforgar a capacitagédo
das Instituicbes para a implementagao do Corfebol com o desenvolvimento de competéncias internas da modalidade, nomeadamente
com a formagé&o inicial para novas Instituicdes e formagao continua para os técnicos de acompanhamento. Refor¢go do apetrechamento
para que conseguirem aumentar o numero de praticantes. Reforgar o interesse da gestéo das instituicbes na implementagéo do
programa nas suas instituicdes. Alargar a geografia de cobertura das atividades nas zonas ainda ndo cobertas captando novos
praticantes. Divulgagao de literatura de apoio nomeadamente o Manual Corfebol Adaptado. Utilizar o Corfebol e divulga-lo junto das
Instituicdes e redes sociais, como uma boa pratica e um meio para disciplinar atitudes civicas, prevenindo e combatendo fendmenos
como a violéncia, o racismo a xenofobia e/ou outras formas de exclusdo social. Operacionalizar mais apoios das entidades publicas e
privadas para campanhas de divulgagao e implementagao do desporto para os cidadados portadores de deficiéncia. Incorporar através
das iniciativas das Instituicdes a comunidade dos seus clientes, independentemente da sua preparacao fisica e experiéncia desportiva,
idade e sexo. Implementar progressivamente, um quadro competitivo, que eleve a proficiéncia técnica e competitiva das equipas das
InstituicOes e dos seus atletas. Desenvolver programas de capacitagéo e de treino.
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Programa Nacional Desporto para Todos - Candidatura

Descricdo Sumaria do Programa de Desenvolvimento Desportivo :

O projeto é implementado num contexto de desenvolvimento desportivo e tem como objetivo contribuir para a generalizagédo da pratica
desportiva no cidadao portador de deficiéncia, tendo por base os 3 pilares em que foi concebido o PNDpT: O desenvolvimento
desportivo, a formagéo e a educacao pelo desporto; e a promogao da saude, mediante atividades de carater educacionais, formativas,
recreativas e competitivas. O segmento da nossa abordagem é a deficiéncia intelectual e saide mental que temos vindo a trabalhar
desde 2015 por considerarmos que a nossa modalidade devido as suas regras peculiares pode e deve ser uma ferramenta social para
contribuir para uma melhoria da qualidade de vida, saude fisica e psicolégica dos cidadaos portadores desta deficiéncia. Em Portugal as
estruturas que apoiam as pessoas com deficiéncia sdo maioritariamente as instituicdes sociais tendo elas por essa razéo sido o nosso
foco de abordagem principal. Ja integraram até a data atividades de Corfebol da forma como estao integradas no projeto, cerca de 60
Instituicbes de Solidariedade Social, publicas e privadas num total de 600 praticantes. Quando em 2015 gragas ao PNDpT criado pelo
IPDJ aderimos a este programa nunca conjeturamos que iriamos ter tantas Instituicdes e tantos praticantes a associar-se ao Programa,
e percebemos rapidamente que esta populagéo tinhas grandes caréncias de atividades desportivas. Apés um primeiro ano experimental,
fomos estabelecendo as regras essenciais adaptando a nossa modalidade as especificidades da populagéo alvo, para que cada
praticante/atleta pudesse entregar-se ao Corfebol e entender as suas limitagdes e descobrir as suas potencialidades e ultrapassar
muitos dos obstaculos colocados por uma sociedade que ainda vive muito focada no estigma da deficiéncia, olhando a pessoa com
deficiéncia como um ser dependente e cheio de limitagdes. Essa adaptagéo foi concebida em conjunto com os técnicos das
organizagdes que sdo os monitores que trabalham diariamente com os atletas sabendo os que possuem as capacidades basicas
satisfatérias e que se adequam ao nosso programa desportivo. E por essa razdo que o projeto incorpora sempre dois técnicos de cada
instituicdo, apostando na sua formacgao, desenvolvendo planos de formagédo adequados por forma a que consigam formar equipas e
treinar os atletas dentro da sua instituicdo. O apetrechamento da instituicao é essencial para garantir a sustentabilidade do programa
dentro de cada instituigdo, sendo por essa razido cedido a cada uma das Instituicdes 2 postes e 4 bolas de Corfebol, consoante as suas
caracteristicas e o numero de utentes que constituirdo a equipa. O desporto adaptado foi concebido para permitir a igualdade de
oportunidades no livre acesso ao desporto por pessoas com deficiéncia e consideramos que incluir varios momentos competitivos no
programa s&o imprescindiveis para que a pessoa com deficiéncia aprenda a superar os seus limites valorizando as suas conquistas,
desenvolvendo a sua autoconfianga, autonomia e liberdade ao mesmo tempo que cria o habito de pratica desportiva. Desta forma sao
organizadas competi¢des regionais e uma competigcdo final que sera disputada pelas duas melhores equipas de cada fase regional.
Estas competicbes sdo uma excelente oportunidade de socializagdo das equipas, dos técnicos e da organizagao existindo por essa
razao sempre momentos ludicos e de convivio entre todos, preconizados por almogos, lanches e varias atividades ludicas, onde cada
um enco

Descricdo especifica das atividades a desenvolver :

Realizagdo de 5 a 6 Torneios idénticos ao quadro competitivo oficial da modalidade contando com uma fase de qualificagéo e uma
grande final. Cada torneio sera realizado em cada uma das 5 regides. Serao feitas agbes de divulgagdo no sentido de estimular e apelar
a participagdo do maior numero de instituicdes, mobilizando o maior numero de praticantes. Todos os anos as Instituicdes que entendem
participar nas provas tém de inscrever equipas. Este processo foi concebido como forma de dar a possibilidade de participagdo a quem
n&o participou no ano anterior e quer retomar a atividade. Para divulgagéo sao criados flyers e documentos que séo difundidos p/todos
os Técnicos para que possam preparar equipas. S&o geradas noticias propagadas para 180 OCS. As competigbes séo organizadas
pela FPC sendo realizadas em cada um dos distritos, tendo o cuidado de sempre procurar regides diferentes. Em cada competigao
regional sdo criadas sinergias com as Camaras Municipais, Juntas de Freguesia e diversos stakholders como forma de apoiar na
prossecucao dos objetivos do programa, e criar uma excelente oportunidade p/sensibilizar essas organiza¢des para as questdes de
inclusdo de pessoas com deficiéncia. Em cada Torneio sao convidadas pessoas influentes do poder local e desporto para assistir.
Lancamos desafios a equipas para realizagdo de momentos ludicos, como forma de dar a conhecer talentos. Ja tivemos equipas de
tambores, de ginastica e teatro. Sdo sempre momentos muito apreciados por todos os participantes. As competi¢cdes sdo fundamentais
para estimular a participagéo de todos sendo o principal intuito dar a oportunidade a todos os atletas de participarem no jogo. A
competicdo é baseada num sistema de todos contra todos a uma volta que disputaréo a fase final, no mesmo sistema. Em paralelo com
as competicdes fazemos varios momentos formativos realizados por professores especializados, assessorados por monitores de apoio:
sdo formagdes iniciais e continuas. Nestas atividades iremos tirar partido do manual inclusivo “Corfebol Adaptado” que ird ser um
instrumento pedagégico de aprendizagem a enviar para as diversas instituicdes de ensino e de acolhimento a nivel nacional. Temos
monitores que visitam e d&do apoio as instituicdes que mostrem mais dificuldade em implementar a modalidade. Para manter a
sustentabilidade do programa as Instituicdes sdo apetrechadas c/equip. desportivo necessario a pratica da modalidade utilizando-o
como um complemento as terapias utilizadas.
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Justificagao da importancia da execug¢éo do programa :

O projeto pretende divulgar, através de praticas desportivas, metodologias impulsionadoras da inclusdo da populagdo com deficiéncia
assumindo-se como uma ferramenta fundamental de conhecimento, comunicagao, partilha e divulgagéo, envolvendo a comunidade num
momento de aproximagéo sendo uma excelente oportunidade para transmitir saberes e novas experiéncias. Abrir as portas a esta
populagdo ndo é uma agao de solidariedade, mas sim um dever social, garantindo, deste modo, que as necessidades especiais de
determinada popula¢édo ndo a impegam de participar ativamente em todas as areas da sua vida, nomeadamente, a area desportiva. O
Corfebol é por si s6 um desporto que concentra em si uma série de valores cooperativos e de igualdade de género, sendo a incluséo a
continuagédo da promogéao destes e de outros valores pelo que acreditamos que continuar a incrementar o desenvolvimento de projetos
inovadores que deem sentido a diversidade de soluges desportivas, recreativas e culturais p/a populagdo com deficiéncia
proporcionando a passagem de intengbes a pratica do desporto com todos e para todos, contribui para a melhoria da sua qualidade de
vida, fomentando a cidadania absoluta dos cidadéos revestindo-se deste modo de evidente relevancia estratégica para o
desenvolvimento do proposito do PNDpT pelo que solicitamos que a candidatura seja abrangida pelo art® 7, nr°2 das Normas do do
PNDpT.

Quantificacao dos resultados esperados :

Para além dos praticantes que ja praticam Corfebol que foi integrado na instituicdo como uma pratica regular, os quadros competitivos
organizados pela Federagao preveem este ano os seguintes nimeros: Inscrigcdo de equipas — 20 a 40 equipas Inscrigdo de atletas — 200
a 500 atletas Realizagao de Torneios — 4-6 Realizagcdo de Ag¢des de Formagéao para: 5 Formagao inicial de novos técnicos: 6 -12
Formacao inicial de novos praticantes: 20-40 Formag&o continua de técnicos: 20-40 Formacao continua de atletas: 150-200
Apetrechamento de pavilhdes nos locais das competigdes: 4-8 Apetrechamento de Instituicdes: 15-30 Envio do manual Corfebol
Adaptado para Instituigdes: 2000-3000 Envolver cerca de 3 a 5 organizagdes no apoio ao programa Envolver cerca de 10-15 voluntarios
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V — Descrica ivi roj rogram 2

Especificagdo da Populagao Alvo Esperada:

Faixa Etaria Feminino | Masculino

0-4 0 0

5-12 0 0

13-17 0 0

18-34 85 130

35-49 85 140

50-64 15 30

65 ou + 5 10

Total (absoluto) | 190 310

Total (%) 38.00% 62.00%

Numero de atletas federados envolvidos no projeto | Feminino | Masculino
0 0

Populagdo em Situagao Vulneravel Feminino | Masculino

1. Minorias étnicas 0 0

2. Populagéo migrante 0 0

3. Populagdo em situagado desfavorecida | 0 0

4. Pessoas privadas de liberdade 0 0

5. Pessoas com deficiéncia 190 310

Identificagdo de outras entidades associadas a gestdo ou execugao do programa e sua fungao :
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V — Descrica ivi roj rogram 2

Data inicial : 01-01-2022
Data Final : 31-12-2022
Duragao do Projeto : 365

Identificagdo da autonomia de recursos materiais para o desenvolvimento do programa: Nao

ritéri Valorizaca Program

Eixo de Avaliagao Programa de Desenvolvimento Desportivo X Opcoes de
Resposta

1. Apresenta inovagéo (e.g. organizacional, tecnoldgica, social) e Nao

originalidade (na entidade e /ou regido);

Se sim, especifique:

2. Implementado no interior do pais Sim Leiria,
Lisboa,Porto,
Setubal,
Portalegre

3. Implementado em zona desfavorecida Sim Leiria,
Lisboa,Porto,
Setubal,
Portalegre

4. Implementado em zona de catastrofe ou afetada por desastres N&o

5. RHs qualificados Sim

6. Promogéo do voluntariado Sim

7. Promogéo do voluntariado jovem Sim

8. Participacao de ex-praticantes de alto rendimento desportivo N&o

9. Parcerias com outras instituicdes (autarquias, clubes, ONG’s, Sim

estabelecimentos de ensino, outras)

Quais? Autarquias: CMLeiria,
CMMarinha Grande, Oasis,
APPACDM Marinha Grande,
Crit

10. Revela sustentabilidade financeira (solicitado apoio para apenas 60% Néao
das despesas)

11. Gratuitidade de participagédo Sim
12. Publico-alvo: Minorias étnicas Nao
13. Publico-alvo: Populagé&o migrante N&o
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Eixo de Avaliagao Programa de Desenvolvimento Desportivo X Opgoes de
Resposta

14. Publico-alvo: Populagao em situagédo desfavorecida Nao

15. Publico-alvo: Pessoas privadas de liberdade Néao

16. Publico-alvo: Pessoas com deficiéncia Sim

17. Publico-alvo: Sexo feminino Sim O Corfebol
adaptado é
misto.

18. Publico-alvo: Populagao sénior (+65anos) Nao

19. Promogéo da integragao inter-geracional Sim

20. Promocgéo do desenvolvimento do tecido associativo de base Sim

21. Realizagéo de concursos, prémios e campanhas que promovam o Sim

desporto e atividade fisica, com &mbito local, regional, nacional ou

internacional

22. Promove o desenvolvimento e integragéo tecnologica na area do Nao

Desporto para Todos (e.g. apps, websites, software, entre outros)

23. Exclusivamente para entidades do ensino superior: Projeto de N&o

investigagcdo com previséo de publicagéo (6es) de ambito nacional ou

internacional na area do Desporto para Todos

24. Exclusivamente para entidades do ensino superior: Projeto de Nao

investigagdo com aplicagdo pratica (e ou comunitaria) na area do

Desporto para Todos
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VIl - Fon financiamen
Indicagao de fontes de financiamento previstas e respetivos montantes

Identificagdo de outras entidades associadas a gestao e execugéo do programa, identificando fungdes

Apoio solicitado ao IPDJ : 83 060,00 €
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VIl — Despesas

Identificagdo de outras entidades associadas a gestao e execugéo do programa, identificando fungbes

Despesas Montante (Euros)
1. Recursos humanos

Varios recursos de apoio as varias atividades do projeto 14 000,00 €
Total - 1. Recursos humanos 14 000,00 €
2. Recursos materiais

Materiais de apoio tais como equipamento de Corfebol 26 900,00 €
Total - 2. Recursos materiais 26 900,00 €
3. Logistica, deslocagoes e transportes

Alimentagéo, deslocagdes e transportes, seguros 40 830,00 €
Total - 3. Logistica, deslocagées e transportes 40 830,00 €
4. Manutengao, aluguer de instalagdes e espagos desportivos

Alugueres instalagdes 8 480,00 €
Total - 4. Manutencgao, aluguer de instalagées e espagos desportivos | 8 480,00 €

5. Publicagbes, conferéncias e disseminagao

divulgagao 13 415,00 €
Total - 5. Publicagées, conferéncias e disseminagao 13 415,00 €
Total despesas 103 625,00 €
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Resum relatori

Sintese Financeira

Elementos Valor

Custo total do projeto 103 625,00 €
Auto-Financiamento 0,00 €
Outras fontes de financiamento 103 625,00 €
Percentagem de Auto-Financiamento 0,00%
Apoio solicitado ao IPDJ 83 060,00 €
Percentagem de Apoio solicitado ao IPDJ | 80,00%
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