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Enquadramento

Na sequéncia do referido nos Estatutos, a Comissao Executiva do Comité Olimpico de Portugal considera necessario constituir Comissodes
em diferentes areas, integrando um conjunto diversificado de especialistas, que abordem e analisem temas e possam aconselhar e contribuir
para atomada de decisd0es que visem cumprir com os objetivos, diretivas e linhas de atuagao que definiu no seu programa de atuacéao.

A Comissao Executiva do Comité Olimpico de Portugal, eleita para o ciclo, decide criar as seguintes Comissdes Consultivas para o mandato

2025-2029.

Saude Medicina e Bem-Estar Igualdade, Inclusao e Diversidade
. J/ . J/
Arbitragem e Ajuizamento Desportivo Marketing e Financiamento
. J . J

i . AF
Presidido por: boa
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7 elementos 9 elementos

Educacao Fisica, Desporto Juvenil Treinadores e Equipas Multidisciplinares
e Literacia Desportiva
5 elementos
Ciéncia, Inovacgao e Transig¢ao Digital Gestao Desportiva e Sustentabilidade

7 elementos 5 elementos

Politica Desportiva e Sistema Desportivo Cultura e Educacao
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RComisséo de Medicina, Saude e Bem-Estar

@ Desenvolvimento Integral do Atleta. Equilibrio Vida Desportiva e Prevencéo e Recuperacéo de Lesdes

Pessoal..

Promocéao da participacdo de Especialistas em Grupos de Trabalho e @ Desporto Acessivel a Todos

Comissoes Internacionais

@ Garantir que Desporto contribui para Bem-Estar das Comunidades,

fortalecendo lagos sociais e promovendo estilos de vida saudaveis
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Ana da Silva Simoes

Pedro Teques

Claudia Gemelgo

Inés Fernandes




RComisséo Igualdade, Inclusao e Diversidade

Politicas de Igualdade de Oportunidades para Mulheres e Homens
em todos os niveis no Desporto .

Mais treinadoras, arbitras e dirigentes femininas, criando programas

de capacitagcido e mentoria

Competig()es Desportivas que Valorizem Igualmente o Desporto
Feminino e Masculino, com aumento da Visibilidade para

Modalidades Femininas

Alinhamento Estratégico para a Valorizacdo e Promocgéao Equitativa e
Conjunta do Desporto Olimpico, Paralimpico e Nao Olimpico.
Promover o aumento da Incluséo, garantindo que os Atletas
Olimpicos, Paralimpicos e Nao Olimpicos tém as mesmas
oportunidades

@ Fomentar Iniciativas de Inclusao e Igualdade, Promovendo

Diversidade e Eliminando Barreiras.

Desporto para Todos.

Promocgao de programas que incentivem Participagdo de Pessoas com Deficiéncia no Desporto a
todos os niveis; incentivos a Participacdo no Desporto de Minorias Etnicas e Grupos
Marginalizados; Projetos que tornem Desporto Acessivel p/ Todas as Idades; Oportunidades de
Acesso Gratuito ou Subsidiado ao Desporto para Criangas e Jovens em situacdo de
Vulnerabilidade
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Vera do Carmo Andrade Lopes

Jorge de Carvalho

Maria Joao Figueira

Manuel Joaquim Pereira Albano

Nuno Delgado

Susana Pagara

Carla Lourenco

Nuno Januario
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g& Comissao Arbitragem e Ajuizamento Desportivo
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Apoio Multidisciplinar aos Juizes e sua Integragdo no COP quando
participam nas Missoes

Mais arbitras, criando programas de capacitagéo e mentoria
\S

@

Promover Participacao de Especialistas em Grupos de Trabalho e
Comissoes Internacionais

r@ Formacéao Continua p/ Arbitros e Juizes sobre Igualdade de Género,
\) Inclusdo, Combate ao Preconceito, Inclusdo, Protecédo de Criangas e
Jovens
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Joao Carvalho Oliveira

Orlando Belarmino Panza

Ana Vieira

Sonia Teixeira




RComisséo Marketing e Financiamento
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Facilitar Linhas de Financiamento para aumento de praticantes e

desenvolvimento de jovens talentos

Melhorar e Garantir Financiamento Sustentavel e Captagao de
Fundos Nacionais e Internacionais para Projetos Estratégicos

f@ Aumentar Autofinanciamento do COP e Reforcar o Financiamento as
S/ Federacoes

Aumentar Parcerias com Empresas e Criar Programas de
Sponsorizacéo e Autofinanciamento. Tornar Lei do Mecenato mais
atrativa

/7 Alocar maioria do novo financiamento privado as Federagdes para
\0 Eventos de Grande Impacto
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Joao Paulo Marcelo Velez

Joao Pedro Viegas

Roberta Medina

Catarina Pestana




% Comissao Educacao Fisica, Desporto Juvenil e Literacia Desportiva
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Integragcéo do Desporto Escolar e Universitario no Sistema Desportivo
\

Promocéo de Estilos de Vida Ativos na Escola e na Universidade
\

Programas Educativos em Literacia Motora e Desportiva dos
©)

Cidadaos e na Escola

2
S

Etica e Prevencao e Combate a Violéncia no Desporto e Contra
Criancas e Jovens

f@ Encorajar Cultura de Respeito Mutuo e Tolerdncia emtodas as
\ Organizagdes e Competicoes

1\
©

Conciliar Pratica Desportiva e Formacao Académica. Bolsas de
Estudo e Programas de Mentoria.

7 Promocéao da oferta de pratica desportiva regular de base por
@ criancas e jovens

A
O

Processo de Formacgéo de Praticantes e Qualificacao e Certificacéo
de Treinadores, de Professores e de Entidades Formadoras
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Leonel Salgueiro

Maria de Fatima Amorim

Diogo Braz

Fabio Figueira

Rita Cordovil

Marlene Silva




RComisséo Treinadores e Equipas Multidisciplinares

f@ Centros de Alto Rendimento Multimodalidades. Funcionamento em
\ Rede. Investigacéo, Producéo e Partilha de Conhecimento.
Instalagcdes Desportivas de Qualidade e Disponiveis.

Centros de Alto Rendimento que sirvam o Alto Rendimento Nacional
e sejam Centros de Exceléncia para Treino de Equipas Internacionais

f@ Investimento nos Jovens Talentos ("Esperangas Olimpicas").
&/ Preparacéo aLongo Prazo

(7 Iniciativas c/ Federagdes p/ Crescimento e Melhoria Condigdes
\@ Treino e Competicdo

Apoio ao Diagnéstico de Rendimento Desportivo, Médico, Psicoldgico
e Nutricional
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Mais treinadoras, criando programas de capacitacdo e mentoria
\S

Promover Participacao de Especialistas em Grupos de Trabalho e
Comissoées Internacionais
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Hélio Lucas

Nuno Miguel Veloso Farinha Manaia

José Pereira de Oliveira

Carolina Mendonga

Ménica Jorge

Gabriel Mendes

Cristina Gomes




g& Comissao de Ciéncia, Inovacao e Transicao Digital
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Incentivar Investigagéo nas areas do Olimpismo e no Desporto
\

Investigagdo, Producéo e Partilha de Conhecimento nos CARs.
\

f@ Desenvolver Projetos Inovadores que destaquem Portugal no
&/ desporto e tecnologia, inclusdo e educacéo

7 Promover Participacao de Especialistas em Grupos de Trabalho e
@ Comissées Internacionais

Desporto e Tecnologia, Inovacao Digital, Inteligéncia Artificial
©)
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Beatriz Gomes Analisa Monica Silva
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g& Comissao Gestao Desportiva e Sustentabilidade

f@ Valorizar Trabalho dos Dirigentes Voluntarios. Revisdo do Estatuto do @ Apoiar e Capacitar Federagdes Desportivas em Boa Governanga,
\ Dirigente Associativo Voluntario \S Igualdade e Sustentabilidade

f@ Criar Sistema de Certificagdo de Qualidade do Alto Rendimento ao @ Fundo de Apoio Financeiro a Clubes geridos por Dirigentes

\&~/ Desporto para Todos \ Voluntarios

@ Novos Modelos de Negdcio e Monitorizagao f@ Mais Dirigentes Femininas, criando programas de capacitacao e

\ \) mentoria

f@ Garantir Sustentabilidade e Inovagao nos Projetos Apresentados. 7 Orientagdes para Uso de Praticas Ecoldgicas nos Eventos Desportivos
\) Iniciativas alinhadas com Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel @ e Infraestruturas, estimulando o uso de Energias Renovaveis,

(ODS) para Atrair Atengao Internacional e Financiamento Transportes Sustentaveis e Materiais Reciclaveis
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José Carvalho Antonio Rui Liborio Frade

Pedro Nogueira Maria José Carvalho

Elsa Pereira




RComisséo Politica Desportiva e Sistema Desportivo
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Valorizagéao Social e Econédmica do Desporto
\

©

Integragcéo do Desporto Escolar e Universitario no Sistema Desportivo

@ Integrar Desporto nas Politicas Publicas. Salude, Educacdo Ambiente,
&/ Inclusdo

2
S

Participar na Definicdo e Implementacao de Plano de
Desenvolvimento Desportivo

f@ Carta Desportiva Nacional e Observatério do Desporto
©)

1\
©

Alinhamento com Politicas Nacionais e Internacionais para garantir
Apoio Consistente as Representacoes Portuguesas

Globalizagéo e Internacionalizagao do Desporto
©)

1\
©

Integracdo com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
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RComisséo Cultura e Educacao

f@ Formacéao de qualidade para o desenvolvimento do olimpismo nas @ Apoio a criagdo de um Museu Olimpico que valorize o Arquivo
\ diferentes areas de atuacgao \S Histérico e as memorias olimpicas e divulgue os valores e legado
olimpico
f@ Contribuir para Programas Educativos em Literacia Motora e @ Participagéo e envolvimentos dos Adeptos. Promover Cultura de
\&/ Desportiva dos Cidadaos e na Escola \ Respeito Mutuo e Tolerancia emtodas as Organizagdes e

Competicoes

Preparar Profissionais Qualificados para Posicdes em Organismos

f@ Sensibilizagdo de Todos os agentes e Formagao Continua p/
\ Desportivos, Grupos de Trabalho e Comissées Internacionais

Treinadores, Arbitros e Dirigentes sobre Igualdade de Género,
Inclusdo, Combate ao Preconceito, Inclusdo, Protegcdo de Criangas e
Jovens

1\
©

Campanhas de Sensibilizacao de Atletas e Agentes p/ praticas

f@ Formacgao para Dirigentes Desportivos Voluntarios. Oferecer
\ ambientalmente responsaveis

Programas de Capacitagdo em Lideranga, Governanca e Gestao
Desportiva

1\
©
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Carolina Vila Cha

Eduarda Marques
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